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FMS/133/P 
 
Circolare n. 3/2025 

 
Roma, 10 novembre 2025 

  

 
Oggetto: Finestra per l’iscrizione dei familiari non a carico – anno 2026  
 
Gentile Iscritto, 
 
con la presente si comunica che dal 10 novembre al 10 dicembre 2025 sarà disponibile in area riservata 

la procedura per l’iscrizione a pagamento dei familiari non a carico per l’anno 2026. 

 

Familiari iscrivibili a pagamento (Art.3.4 del Regolamento) 

 

È consentita l’adesione a pagamento dei seguenti componenti non a carico del nucleo familiare: 

• coniuge del lavoratore (con riferimento anche alle unioni civili di cui alla L.76/2016) non 

legalmente ed effettivamente separato; 

• conviventi di fatto di cui alla L.76/2016 (Art. 1, commi 36-65) (″…si intendono per «conviventi 

di fatto» due persone maggiorenni unite stabilmente da legami affettivi di coppia e di reciproca 

assistenza morale e materiale, non vincolate da rapporti di parentela, affinità o adozione, da 

matrimonio o da un'unione civile...″); 

• figli non a carico e non conviventi di lavoratore dipendente iscritto, affidati con sentenza di 

separazione/divorzio all’ex coniuge; 

• figli non a carico purché conviventi; 

• figli a carico dal compimento del 26° anno d’età. 

Non sono iscrivibili altri parenti, come ad esempio fratelli, sorelle, genitori, cugini, nipoti o nonni. 

 

Per la valutazione del carico fiscale del familiare da iscrivere occorre fare riferimento al carico fiscale 

presunto per l’anno 2026. 

Ai fini della determinazione del carico fiscale, si ricorda che: 

• il coniuge, i conviventi di fatto e i figli di età pari o superiore a 24 anni si considerano non a 

carico se il loro reddito complessivo annuo è superiore a € 2.840,51; 

• i figli di età inferiore a 24 anni si considerano non a carico se il reddito complessivo annuo è 

superiore a € 4.000,00. 

 

Requisiti e condizioni per l’adesione a pagamento 

 

Possono procedere all'iscrizione dei familiari non a carico i lavoratori “in copertura” e “in attesa di 

copertura”. 

I lavoratori abilitati possono attivare per i propri familiari non a carico il Piano Base con massimali 

autonomi o, in presenza di piani superiori, lo stesso piano al quale risultano iscritti, sempre con 
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massimali autonomi (Art. 2 dell’Allegato al Regolamento).  

 

Il Fondo potrà richiedere all’iscritto la produzione della documentazione necessaria a comprovare la 

legittimità dell’adesione a pagamento dei familiari non a carico e dei conviventi di fatto (ad esempio, 

stato di famiglia o sentenza di separazione/divorzio da cui risulti l’affidamento dei figli all’ex coniuge 

etc.…). 

Decorrenza della copertura 

 

La copertura dei familiari non a carico decorrerà dal 1° gennaio 2026 o dalla data di inizio della 

copertura del lavoratore iscritto, se successiva, e terminerà il 31 dicembre 2026. 

In caso di decorrenza successiva al 1° gennaio 2026, è comunque dovuto l’intero contributo annuale. 

 

Esempio: se il lavoratore è in copertura dal 1° marzo 2026, la copertura del familiare non a carico 

decorrerà dal 1° marzo 2026. 

 

Procedura di iscrizione  

 

Per avviare la procedura di iscrizione dei familiari non a carico, occorre accedere al menu “Familiari – 

Gestione familiari” oppure utilizzare il tasto di accesso rapido “Gestione familiari”. Cliccando sul 

pulsante “Attiva copertura a pagamento”, sarà possibile selezionare o inserire il familiare per il quale 

desidera attivare la copertura a pagamento e scegliere il piano fra quelli consentiti. 

Al termine della procedura, verrà generato un bollettino MAV, che dovrà essere scaricato dalla sezione 

“Pagamenti – MAV” e pagato entro il 10 dicembre 2025. 

La contribuzione da versare tramite MAV per l’adesione a pagamento del familiare non a carico (Art.2 

dell’Allegato al Regolamento) varia a seconda del piano sanitario attivato ed è di seguito riepilogata: 

Piani sanitari 2026 Contribuzione Annua 

Piano Base  361 € 

Piano MS1  513 € 

Piano MS2 783 € 

Piano MS3 1.088 € 

Piano MS4 2.555 € 

 

Il versamento è annuale, anticipato e a totale carico del lavoratore iscritto. 

L’iscrizione sarà considerata definitivamente perfezionata soltanto a seguito dell’incasso del relativo 

MAV da parte del Fondo. 

Prima di generare il MAV è necessario verificare la correttezza dei dati anagrafici, del piano selezionato 

e dei requisiti dei soggetti cui è riservata l’adesione a pagamento, in quanto dopo averlo generato non 

sarà possibile apportare modifiche. 
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Il Manuale di gestione dei familiari, disponibile sul sito del Fondo nella sezione ”Manuali”, illustra 

dettagliatamente tutti i passaggi necessari per completare correttamente la procedura. 

Richieste di rimborso 

Eventuali richieste di rimborso del pagamento effettuato tramite MAV da parte del lavoratore iscritto 

che ritenga di aver effettuato l’iscrizione a pagamento per errore dovranno pervenire al Fondo entro il 

31 gennaio 2026, esclusivamente tramite l’apposita funzionalità disponibile nella sezione “Pagamenti – 

MAV” dell’Area Riservata. 

Le richieste presentate con modalità o tempistiche differenti non saranno prese in considerazione. 

 

In caso di prestazioni già erogate al familiare iscritto a pagamento, non sarà possibile ottenere il 

rimborso dell’importo versato. 

 

IMPORTANTE 

 

Le iscrizioni a pagamento non si rinnovano automaticamente. 

I lavoratori che nel 2025 hanno attivato la copertura a pagamento per i familiari non a carico e intendono 

rinnovarla per il 2026 dovranno eseguire nuovamente la procedura nei termini sopra indicati. 

 

Ai sensi dell’art. 3.4 del Regolamento, nel caso in cui un familiare non a carico già iscritto a pagamento 

non rinnovi l’adesione, potrà iscriversi trascorsi 3 anni dall’ultima iscrizione al Fondo.  

 

Esempio: 

• Il familiare non a carico iscritto per l’anno 2025 che decida di non aderire per l’anno 2026 potrà 

iscriversi nuovamente come familiare non a carico dall’anno 2029. 

• I familiari non a carico iscritti nel 2024 che non hanno aderito nel 2025 potranno nuovamente 

iscriversi nel 2028. 

Per ulteriori informazioni o chiarimenti è possibile contattare il Servizio Assistenza Iscritti al numero 

06.99777900, disponibile dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle 17.00 o aprire una segnalazione nella 

sezione “Contatta il Fondo”, selezionando la categoria Familiari iscrivibili a pagamento.  

 

Cordiali Saluti 

Fondo Metasalute 
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