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Approfondimento: Assegno unico universale

Collegamenti Utili
(clicca i titoli 

per aprire il link)

Sito INPS: sezione "Assegno unico universale"

Vademecum per l'iscrizione gratuita dei familiari

FAQ Autocertificazione nucleo familiare anno 2023

In questo documento sono riportate le domande frequenti relative all'autocertificazione dei figli a carico sino ai 
21 anni d'età per i quali viene richiesto di allegare la domanda di Assegno unico universale. 

Per tutte le informazioni sull'Assegno unico universale è necessario approfondire sui canali di riferimento 
dell'Ente erogatore (INPS). Il Fondo si limita a richiedere la documentazione al fine di verificare il diritto di 

iscrizione gratuita dei figli a carico (nei limiti d'età e con i requisiti di reddito previsti dal Regolamento). 

https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.schede-servizio-strumento.schede-servizi.assegno-unico-e-universale-per-i-figli-a-carico-55984.assegno-unico-e-universale-per-i-figli-a-carico.html
https://www.fondometasalute.it/manuali-e-procedure/manuali-dipendenti-e-nucleo-familiare/
https://www.fondometasalute.it/wp-content/uploads/FAQ_Autocertificazioni-Anno-2023.pdf
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COS'E' L'ASSEGNO UNICO UNIVERSALE

L’Assegno unico e universale è un sostegno economico alle famiglie attribuito per ogni figlio a carico fino al compimento 
dei 21 anni (al ricorrere di determinate condizioni) e senza limiti di età per i figli disabili. L’importo spettante varia in base 
alla condizione economica del nucleo familiare sulla base di ISEE valido al momento della domanda, tenuto conto dell’età e 
del numero dei figli nonché di eventuali situazioni di disabilità dei figli.
(fonte: sito INPS)

PERCHE' IL FONDO METASALUTE RICHIEDE LA DOMANDA DI ASSEGNO UNICO?

La certificazione del nucleo familiare a carico serve a verificare la legittimità dell’iscrizione gratuita per i propri 
familiari. L’attività è svolta a tutela di tutti gli iscritti affinché possano beneficiare in forma gratuita delle prestazioni 
del Fondo solo i soggetti aventi diritto.

A partire dal 2024 (redditi 2023) i figli a carico sino a 21 anni d'età potrebbero non comparire più all'interno della 
CU. Il Fondo, attraverso questa documentazione, non potrà più verificare lo stato fiscale del familiare richiedente (in 
questo caso il figlio entro i 21 anni). Per questo motivo, come documentazione che attesti la legittimità 
dell'iscrizione, è necessario il riepilogo della domanda per l'Assegno unico richiesta all'INPS. 

Allegare la domanda di Assegno unico universale ha il vantaggio di non dover più inserire, sino al compimento dei 18 
anni di età del figlio, nessuna documentazione aggiuntiva per la certificazione.

Il Fondo Metasalute non necessita di alcun tipo di informazione relativa all'ISEE o alla dichiarazione dei redditi. Si 
limita esclusivamente a verificare la sussistenza dei requisiti per l'iscrizione gratuita del familiare a carico.
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Ho presentato la domanda per l'Assegno unico nel 2022. Cosa devo inviare al Fondo?
Basta semplicemente allegare il riepilogo/ricevuta della domanda di Assegno unico. Le regole 
relative all'Assegno unico universale non sono stabilite dal Fondo Metasalute, ma dall'INPS. Per 
una completa conoscenza dell'argomento è necessario informarsi sui canali ufficiali dell'Ente di 
riferimento (www.inps.it). Il Fondo richiede la domanda di Assegno Unico esclusivamente per 
poter verificare il diritto all'iscrizione gratuita del figlio a carico. 

Non ho presentato la richiesta dell'Assegno unico. Come posso certificare mio figlio a carico per 
l'iscrizione?
Senza la richiesta di Assegno unico non è possibile certificare il figlio a carico sotto i 21 anni d'età e 
quindi non è possibile iscriverlo gratuitamente al Fondo. La richiesta all'INPS può essere effettuata 
in qualsiasi momento seguendo le procedure dell'Ente di riferimento. 

Posso allegare la ricevuta di Assegno unico e non il riepilogo della domanda?
Si, è possibile allegare anche la ricevuta. 

Sono iscritto al Fondo Metasalute ma la domanda di Assegno unico è stata presentata dal mio 
coniuge/ex coniuge. Posso allegare la richiesta ugualmente?
Si, se la richiesta è stata presentata dal coniuge/ex coniuge è possibile allegarla come 
certificazione. 

La domanda è stata presentata dal mio ex coniuge, ma ho difficoltà a farmi inviare la copia. Come 
posso fare?
Basta entrare con le proprie credenziali Spid nel sito dell'Ente ed eseguire la procedura standard 
per scaricare il riepilogo della domanda. Il documento è presente per entrambi i genitori. 

http://www.inps.it/
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Mio figlio compie 22 anni nel 2023. Come devo procedere?
Il Fondo fa riferimento alla data di nascita. Se, per esempio, il ragazzo compie 22 anni a maggio va 
allegato l'ultimo riepilogo di domanda di Assegno unico disponibile. L'anno successivo, se il figlio 
resterà a carico, sarà presente nella CU. 

Percepisco il rimborso minimo previsto dall'Assegno unico. Cosa devo fare?
Il Fondo Metasalute non necessita di alcun tipo di informazione relativa all'ISEE o alla dichiarazione 
dei redditi. Si limita esclusivamente a verificare la sussistenza dei requisiti per l'iscrizione gratuita. 
Per questo motivo basta semplicemente allegare il riepilogo domanda di Assegno unico. 

Dove posso scaricare la domanda di Assegno unico?
La domanda può essere scaricata dal sito istituzionale dell'Inps (www.inps.it) direttamente 
dall'aderente o attraverso il soggetto che presenta la domanda per l'aderente (CAF/Patronato).

La domanda di Assegno unico mi viene chiesta dal Fondo ogni anno?
No, va allegata una sola volta fino al compimento del 18° anno d'età. Dal 18° e fino al 21° anno 

d'età dovrà essere allegata la domanda di integrazione come da normativa Inps. 

L'Assegno unico è stato richiesto dal mio convivente di fatto. Posso caricare quello?
Se il figlio è di entrambi o è stato affidato legalmente al titolare della polizza, si. 
Se il figlio non è biologicamente anche del convivente di fatto non ha diritto all'iscrizione al Fondo 
(né gratuita, né a pagamento).
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